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 قياس القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب

 مصطفى طه محمود طه
 مقدمة ومشكلة البحث

يشكل التحكيم عنصراً أساسياً فى المنافسات الرياضية، وأحياناً ما يكون عاملًا فى فوز فريق 
وضياع جهد فريق آخر، وربما يكون التحكيم سبباً من أسباب أحداث الشغب، لذلك من الأهمية 

أن نسعى بالبحث العلمى للارتقاء بمجال التحكيم وتتعدد المداخل لتحقيق هذا الهدف،  بمكان
ولعل اختيار الباحث لدراسة القدرة على القيادة لدى الحكام قد تصبح من المحددات التى يمكن 
صدار  الاعتماد عليها عند عملية انتقاء الحكام، فهم قادة خَوّل لهم القانون اتخاذ القرارات وا 

 0حكام فى المنافسات الرياضية التى تشكل أهمية للمتنافسين والقاممين عليهاالأ
وانطلاقاً من هذا المفهوم يمكن أن نطلق مصطلح القامد على جميع أنواع القادة الرياضيين 
بصورة عامة بغض النظر عن مستوياتهم أو سلطاتهم أو مسمولياتهم أو موقعهم من خط السلطة 

إلى أسفل فى التنظيمات الإدارية، وتعتبر القيادة من أهم ظواهر التفاعل الذى ينساب من أعلى 
الإجتماعى، حيث يقوم القادة بدور رميسى فيه، فالقيادة ظاهرة نلمسها فى مختلف الميادين ففى 
كل العلاقات الإنسانية هناك القامد وهناك الجماعة ويتوقف النجاح والتقدم على نوع وكفاية 

 (29-21: 21).القادة
من المفاهيم المركبة التى تتضمن العديد من المتغيرات   Leadershipويعتبر مفهوم القيادة 

 0(21:  21(،)11:  21المتداخلة والتى تؤثر كل منها فى الأخرى وتتأثر بها )
هى العملية التى يقوم بها فرد من أفراد جماعة  Sport Leadershipوالقيادة الرياضية 
سلوك الأفراد الرياضيين أو الأعضاء المنضمين للجماعة الرياضية من  رياضية منظمة بتوجيه

 0(21:  21أجل دفعهم برغبة صادقة نحو تحقيق هدف مشترك بينهم)
على جميع أنواع القادة  Leaderوانطلاقاً من هذا المفهوم يمكن أن نطلق مصطلح القامد 

أو مسمولياتهم أو موقعهم من  الرياضيين بصورة عامة بغض النظر عن مستوياتهم أو سلطاتهم
 21الذى ينساب من أعلى إلى أسفل فى التنظيمات الإدارية ) Line of authorityخط السلطة 

 :21-29)0 
وعلى ذلك فعملية القيادة تعتمد على ثلاثة أركان هى: القامد والتابعين والموقف الإجتماعى 

كل نتيجة لتفاعلها بالمظهر القيادى، ويجب الذى يتفاعلون فيه، وهذه الأركان الثلاثة هى التى يتش
أن يتم التوافق بين الأركان الثلاثة حتى يتم التفاعل، فالموقف يساعد على تهيمة الفرصة للقيادة 
ويظهر الإحتياج إليها، والقامد هو فرد من الجماعة يشعر بشعور أفرادها ولديه القدرة على 

بهوا الموقف الذى يتفاعلون فيه، والأفراد بالتالى يجب إستغلال قدرات الأفراد والتأثير عليهم ليجا
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أن يكون لديهم شعوراً بالحاجة إلى القيادة، كذلك الإستعداد للتعاون مع القامد فى الموقف الذى 
 (20: 1).يتفاعلون فيه
هدف من أهداف الرياضة المصرية، هو الوصول إلى التمثيل الرياضى العالمى  ولعل

مز رميسية هى اللاعب، المدرب، الحكم، الإدارى، وارتفاع مستوى أى ولتحقيق ذلك هناك ركا
رياضة يتحقق من خلال الاهتمام بهذه العناصر الأربعة، لأن كل منها يكمل الآخر وضعف 

 0(291:  21أحدهما يؤثر على الباقى)
ذا كان المسمولون فى الرياضة يعطون الأهمية الكبيرة للاعب لأنه حقيقة هو المنفذ وا لذى وا 

يظهر فى الصورة، إلا أن أى فوز لأى فريق قد ساهم فى تحقيقه أجهزة عديدة أدت دورها، مما 
انعكس على النتيجة النهامية سواء كانت فوزاً أو هزيمة، فهناك المدربين والإداريين والفنيين 

 21ام)والجهاز الطبى، إلا أن هناك جهاز آخر يساعد على رفع المستوى التنافسى، ألا وهم الحك
 :211)0 

والحكم قامد فى ملعبه ومسمول عما يحدث داخل الملعب، كما أن لقراراته تأثير كبير على 
 0(13(،)10نتامج المباريات)

ولا شك أن التحكيم عنصر هام يتطلب من المعنيين بشمونه الاهتمام بعملية الانتقاء والإعداد 
فى خططهم هذه للارتقاء بمستوى الحكام ولعل  والتدريب والتأهيل للحكام والأخذ بالأساليب العلمية

الجانب النفسى للحكم ينال اهتماماً فى مجال البحث العلمى خاصة ما يرتبط بكون هذا الحكم 
 0قامداً يتحمل مسمولية اتخاذ القرار فى جزء من الثانية أثناء المنافسات الرياضية

له القيادى الرياضى، وكذلك مدى فيجب أن يدرك القامد الرياضى مدى قدراته وكفاءته فى عم
ثقته فى ذاته لأنها من العوامل الهامة التى تساعد القامد الرياضى على النجاح فى عمله وزيادة 

 0(92: 21فاعليته وتسهم فى زيادة دافعيته نحو الإنجاز والتفوق)
فى مختلف  ونظراً للضغوط الحياتية والعملية التى يعيشها العالم حالياً نتيجة التطور العلمى

المجالات وما يصاحبه من تأثيرات بالإضافة إلى الصراع النفسى بين الفرد والمجتمع للوصول 
إلى ما يتمناه، فقد أصبح العامل النفسى عاملًا مؤثراً فى أداء الفرد نحو الفشل أو النجاح، بل 

لما لها من مؤثرات حالياً أحد العلوم الهامة التى تحتاج إلى الدراسة والتعمق،  ح علم النفسأصب
حيوية كثيرة ولذلك دخل الإعداد النفسى مجال الرياضة مثل الإعداد الفنى والبدنى بعد اقتناع 
المسمولين بجدواه نحو الوصول إلى مستويات عليا، بل وأصبح علماً يستفيد منه المدربون 

ه يؤثر على النواحى واللاعبون والإداريون والحكام، حتى أن البعض يوليه أولوية فى التدريب لأن
 .الفسيولوجية لأجهزة الجسم المختلفة والتى تقوم بدور فعال فى الأداء
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اطار هو المشرف علي الفعالية الرياضية بحيث تقام في  رياضات المضربوالحكم في 
، وله سلطة في اتخاذ قرارات وتطبيق القوانيين واعلان النتيجة، من القواعد في اللعبة الرياضية

 (23: 11).محايدة وجهة نظر
، حيث فيما بينهاتختلف  رياضات المضربومما لا شك فيه أن متطلبات التحكيم فى 

، "حجمه، تعصبه"تتفاوت عوامل الضغط النفسى وتختلف وفقاً لطبيعة المنافسة وشدتها، الجمهور 
من  ، الاحتكاك المباشر بين اللاعبين )يزيدالنقاطعدد اللاعبين داخل الملعب، طبيعة حساب 

الصعوبة(، بالإضافة إلى عوامل وضغوط أخرى قد تؤثر على الحكم بصورة سلبية وبالتالى تؤثر 
فى خصامصه وسماته الشخصية من ضعف الثقة بالنفس، مفهوم سلبى نحو الذات، مفهوم سلبى 
نحو الآخرين، الإحساس بالتوقف وعدم التقدم وعدم تحقيق إنجاز ملموس، وبشكل عام يؤثر على 

 0أدامه فى التحكيم وفى قدرته على إدارة المباراة مستوى
ويعتبر احد اضلاع المثلث الهامة لتطوير  رياضات المضربويلعب الحكم دوراً هاماً فى 

للوصول بها الي أعلي المستويات العليا، والاهتمام باعداد وصقل الحكام  رياضات المضرب
كيم للمباريات بجميع مستوياتها الدوليه او ضروره هامة حتي يستطيعون القيام بقيادة عملية التح

القاريه او المحلية ، فنجاح الحكم في قيادتة للمباريات يتطلب توافر مجموعة من المواصفات التي 
 تمكنة من عدم حدوث بعض الاخطاء التحكيمية القانونية اثناء المباراة .

لمرتبطة بالتحكيم فى وهذا ما دفع الباحث إلى محاولة التعرف على الخصامص والسمات ا
له  "هوكى الميدان"القدرة على القيادة، فهل الحكم فى بالمختلفة فيما يتعلق  رياضات المضرب

القدرة على القيادة تختلف عن نظيراتها بالنسبة للحكم فى بمواصفات وخصامص فيما يتعلق 
رجع ذلك لمجموعة وقد ي، كرة السرعة" –الإسكواش  –تنس الطاولة  –الريشة الطامرة  –"التنس 

لذا ، من الابعاد والمواصفات التي لابد من توافرها في الحكم لوصوله لاعلي الدرجات التحكيمية
 .رياضات المضربمقياس للقدرة علي القيادة لحكام  بناءسعي الباحث إلي 

 أهميـة البحـث : 

كام على تتمثل أهمية هذا البحث فى حدود علم الباحث أنه أول بحث يتناول توصيف الح
ضمن محددات انتقاء الحكام حيث الحاجة  المتغير اة على القيادة ومن ثم اعتماد هذأساس القدر 

، كما أن البحث قد يسهم فى اء الحكام وفقاً لمحددات موضوعيةملحة إلى أسس علمية لانتق
أن تسهم التوصل إلى بناء مقياس للقيادة يمكن الاعتماد عليه فى عملية تقويم الحكام، كما يمكن 

 0فى مفهوم القيادة رياضات المضرب حكاملنتامج البحث فى رسم بروفيل 
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 هدف البحث :
القدددرة علددي القيددادة لحكددام رياضددات المضددرب وذلددك مددن التعددرف علددى يهدددف البحددث إلددى 

 -خلال:

 بناء مقياس للقدرة علي القيادة لحكام رياضات المضرب . -2
 لمضرب.التعرف على مستوى القيادة لحكام رياضات ا -1

 تساؤلات البحث

 :.يةالتال تفي ضوء أهمية وهدف البحث يضع الباحث التساؤلا

 ما هي أبعاد القدرة على القيادة التي يجب أن يتحلى بها حكام رياضات المضرب؟ -2
فى القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب طبقا  ذات دلالة إحصامية هل توجد فروق -1

، سددددرعة س أرضددددى، تددددنس طاولددددة، ريشددددة طددددامرة، كددددرةتددددن ،لنددددوع النشدددداط )هددددوكى الميدددددان
 الاسكواش(؟

 مصطلحات البحث :
 :  Leader shipالقيــــادة 

 هى سلوك الفرد عند قيامه بتوجيه أنشطة جماعة من الأفراد تجاه هدف مشترك بينهم
(21  :21) 

 : Leaderالقائــد 

اعة لتحقيق أهدافها، هو الفرد فى الجماعة الذى يوجه وينسق الأنشطة المرتبطة بالجم
وأنه الفرد فى الجماعة الذى يمتلك أكبر قدر من النفوذ والتأثير على أفراد الجماعة بالمقارنة بغيره 

 من الأفراد
(21  :21) 

 : The Refereeالحكـم 

هو الرياضى المخَوّل له تنفيذ القانون فى المنافسات الرياضية فيما يتعلق بأحداث هذه 
حكام المعتمدين من اتحاد واعد التى أقرتها الاتحادات المعنية، وضمن قاممة الالمنافسة وفقاً للق

 (1:  3)0اللعبة
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 إجراءات البحث:
 : منهج البحث

جراءاتدددددددده اسددددددددتخدم الباحددددددددث المددددددددنهج الوصددددددددفى  وذلددددددددك لملاممتدددددددده لطبيعددددددددة بخطواتدددددددده وا 
 البحث.

 : مجتمع البحث
تدنس أرضدى، تدنس  ،يدداناشتمل مجتمع البحث علي حكام رياضدات المضدرب )هدوكى الم

 ( حكم.2321، الاسكواش( المسجلين بالاتحادات والبالغ عددهم )طاولة، ريشة طامرة، كرة سرعة
 العينة الاساسية :

تددم اختيددار عينددة البحددث الأساسددية بالطريقددة العشددوامية مددن داخددل مجتمددع البحددث مددن حكددام 
، امرة، كددددرة سدددددرعةتددددنس أرضدددددى، تددددنس طاولدددددة، ريشددددة طددددد ،رياضددددات المضدددددرب )هددددوكى الميددددددان

( %10، وذلددك بحيددث تمثددل العينددة الاساسددية للبحددث مددا يعددادل )المسددجلين بالاتحددادات الاسددكواش(
ن لا أ( حكددم مددن كددل رياضددة، علددي 20دنددي )أوبحددد  مددن تعددداد حكددام كددل رياضددة كددلًا علددي حدددا

للبحدددث ، وبدددذلك يصدددبح عددددد افدددراد العيندددة الاساسدددية اشدددتركوا فدددي التجربدددة الاسدددتطلاعية يكوندددوا قدددد
 ( حكم.191)

 (1جدول )
 مجتمع وعينة البحثل التوصيف الإحصائى

تصنيف مجتمع 

 البحث

تعداد 

 المجتمع

 اجمالي العينة العينة الاساسية العينة الاستطلاعية

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 7295.7 31 729222 31 295.7 6 56 هوكي

 769222 376 729222 322 69222 76 622 طاولةتنس 

 769617 79 729731 .3 .6913 6 9. ارضيتنس 

 3229222 36 559552 32 119111 6 36 اسكواش

 169239 36 719132 32 339.26 6 97 طائرة ريشة

 769222 326 729222 392 69222 16 222 سرعةكرة ال

 759723 127 729573 7.7 69562 12 3935 مجموع

 ئة من فئات العينة وفقاً لما يلى:وقد اختار الباحث كل ف
 أن يكون الحكم مسجلًا فى الاتحاد المصري لرياضات المضرب. -2
 أن يكون الحكم مستمر وممارس عمله فى مجال التحكيم حتى تاريخ تطبيق البحث. -1
 للدور الفعال الذي يقوم به الحكام في رياضات المضرب. -1
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 أدوات ووسائل جمع البيانات:  
 وذلك بهدف :ة للمراجع العلمية المتخصصة أولًا :دراسة مسحي

بموضددوع القيددادة فددى مجددال علددم الددنفس  المرجعيددةمراجعددة الأطددر النظريددة والدراسددات  -2
 .الرياضى

 .مراجعة قوامم ومقاييس القيادة التى سبق إعدادها فى مجال علم النفس الرياضى -1

شداداً بدالخطوات استر رياضدات المضدرب م احكدبعاد المقترحة لمقيداس القيدادة لتحديد الأ -1
 .السابقة

 .تحديد المفهوم النظرى الإجرامى لأبعاد المقياس المقترحة -3

 عداد مقياس القيادة لحكم رياضات المضرب.ا  تصميم و  -1

 :المقابلة الشخصيةثانياً :
 الاستمارات :: ثالثاً 
 استمارة استطلاع رأي الخبراء في تحديد )محاور المقياس(. -2
 ي تحديد عبارات المقياس. استمارة استطلاع رأي الخبراء ف -1
 -:.القدرة على القيادة لحكام رياضات المضربخطوات بناء مقياس  : اً رابع

 اعتمد الباحث في تصميم المقياس المقترح على الخطوات التالية
: تحديددد الهدددف وذلددك مددن خددلال القددراءات النظريددة فددي المراجددع والأبحدداث الخطــوة الولــى

القيدادة لحكدام رياضدات وتطبيقده للتعدرف علدى مسدتوى  ة علدى القيدادةللقددر العلمية وهدو بنداء مقيداس 
 .المضرب

 التى تناولت موضوع القيادة : تم تحليل المحتوى والمفاهيم الخاصة الخطوة الثانية
مراجعة قوامم ومقاييس القيادة التى سبق إعدادها فدى مجدال علدم الدنفس الرياضدى  كذلك تم

 وهى :
 .(21م)2990رب الرياضى إعداد مصطفى محمد كاملمقياس السلوك القيادى للمد -
م اقتبددددداس محمدددددد حسدددددن 2910مقيدددددداس القيددددددادة فددددددى الرياضدددددة تصدددددميم صدددددالح وشددددديلادوراى  -

 .(111-119: 23)                                                      (م1009علاوى)
قتبددداس محمدددد حسدددن م ا2910قاممدددة الدددنمط القيدددادى المميدددز للمددددرب الرياضدددى تصدددميم فيددددلر -

 .(111-111: 23)                                                    ( م1009) علاوى
  م1001قاممة السمات الشخصية للمدرب الرياضى تصميم محمد حسن علاوى  -
 .(20)            م1000مقياس السمات النفسية لحكام كرة القدم إعداد محمد أحمد درويش  -
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المراجع العلميددة بدد استرشدداداً تحديددد المحدداور الرميسددية : الخطــوة الثالثــة
المتخصصة في هذا المجال وما اوضحته البحوث السدابقة وبدذلك تدم 

 لمقيدداس القيددادة لحكددم رياضددات المضددرب محدداور( 20ترشدديح عدددد )
 -وهم كالتالى:

 .الشجاعدددددة -9 .الطمددددوح -1 ىالاتزان الانفعال -2
 طالحيوية والنشا -20 .القياديددددة -1 ر.راالقدرة على اتخاذ الق -1
  .الذكددددداء -1 .الثقدددة بالنفدددس -1
  .الإنجدددداز -1 .تحمل المسمولية -3

رحة قام الباحث من خلال القراءات النظرية بوضع تعريفات إجرامية للأبعاد المقتثم 
 مارة قبل عرضها على الخبراءل است، وتم إعدادها فى شككام رياضات المضربلمقياس القيادة لح

 تلك حولالمقترحة للمقياس في استمارة لأستطلاع رأي الخبراء  المحاورثم قام الباحث بوضع 
 بهدف التعرف على:( 2( خبراء مرفق )20، ثم تم عرضها علي السادة الخبراء وعددهم )الابعاد

 (2جدول )

 ادة لحكم رياضات المضرب "" مقياس القي محاورالنسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول 
 11ن=

 النسبة المئوية اتفاق أراء الخبراء الابعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد م

 322 32 الاتزان الانفعالـــى 3

 322 32 القدرة على اتخاذ القرار 7

 322 32 الثقــة بالنفـــس 1

 12 1 القياديـــــــة 9

 52 5 الطمـــــــوح 6

 322 32 تحمـل المسئوليــة 5

 52 5 الذكــــــــاء 2

 62 6 الإنجـــــــاز 1

 62 6 الشجاعــــــة .

 2. . دافعية الانجاز 32

 وقد توصل الباحث من خلال استطلاع الرأي إلى :

، وقد ارتضي الباحث "الخاصة بمقياس " القيادة لحكم رياضات المضرب  الابعادتحديد 
 محاور( 1، وعلى ذلك فقد تم تحديد )محاور المقياس( كحد أدني لتحديد %10قل عن )نسبة لا ت

 .بعد العرض على الخبراء وهى:
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اقتدراح عبدارات المقيداس لكدل بعدد مدن أبعداد المقيداس الخطوة الرابعة: 
 فى ضوء الفهم والتحليل النظرى الخاص لكل بعد :

والتحليل النظرى الخاص لكل بعد،  قام الباحث بصياغة عبارات المقياس فى ضوء الفهم
 ومسترشداً بالمقاييس والاختبارات التالية:

  السلوك التنافسى: بارتخا
 .(31-3: 23) (م1009) م اقتباس محمد حسن علاوى2913إعداد دروثى هاريس

 قائمة النماط المزاجية للرياضيين :
 .(11-31: 23()م1009إعداد محمد حسن علاوى)

  رياضية، وقائمة حالة الثقة الرياضية:قائمة سمة الثقة ال
 .(11-11: 23) م1009م تعريب محمد حسن علاوى 2911تصميم روبين فيلى 

 قائمة التوجه التنافسى ]الصورة )أ(، الصورة )ب([ :
 .(101-102: 23( )م1009إعداد محمد حسن علاوى )

 مقياس السلوك القيادى للمدرب الرياضى:
 .(21م)2990إعداد مصطفى محمد كامل 

 اختبار مساعدة الذات للحكام : 
م تعريب  Richardson 2990، وبجى ريتشاردسون Weinbergإعداد روبرت واينبرج 

 .(131-119: 23( )م1009محمد حسن علاوى)

 مقياس السمات النفسية لحكام كرة القدم :
 .(20م)1000إعداد محمد أحمد درويش

قاييس وتم تعديل صياغتها بما يتناسب حيث تم الحصول على بعض العبارات من تلك الم
مع طبيعة عمل الحكم، وتم إعداد المقياس فى ضوء الخطوات السابقة، حيث تم إعداد وصياغة 

 ( 93العبارات تحت كل بعد كلًا حسب طبيعته، وتكونت الصورة الأولية للمقياس من )
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قددام الباحددث بوضددع عبددارات المقيدداس فددي اسددتمارة الخطــوة الخامســة: 
 -لاع رأى لعرضها على السادة الخبراء لإبداء الرأي:استط
،  1،  3،  1)، والجداول عبارة( 93) المبدميةالمقياس في صورته  عباراتوقد بلغ عدد 

 المقياس. ابعاد  بنودتوضح النسبة المموية لأتفاق السادة الخبراء علي  1مرفق  (1،  1،  1

 البنودوعدد في صورته المبدئية  بنود المقياس(عدد 3جدول )
 المحذوفة وأرقامها وفقاً لنسبة أراء الخبراء

 الابعـــــــــــــــــــــــاد م
 عدد

 العبارات

 عدد العبارات

 المحذوفة

 بعد عبارات البعُد 

 المحذوف استبعاد
 المحذوفةالبنود أرقام 

 35، 36، 39، 33، 32، 1، 5، 1 1 1 35 الاتزان الانفعالـــى 3

 12، .7، 71، 75، 79، 71، 77 1 2 36 اذ القرارالقدرة على اتخ 7

 99، 91، 97، 93، 12، 19 1 5 39 الثقــة بالنفـــس 1

 1 1 35 القياديـــــــة 9
62 ،67 ،66 ،65 ،62 ،61 ،

52 ،53 

 1 . 32 تحمـل المسئوليــة 6
59 ،52 ،5. ،22 ،27 ،21 ،

29 ،25 ،22 

 1 1 35 دافعية الانجاز 5
12 ،17 ،15 ،11 ،1. ،.3 ،

.1 ،.9 

 ـــــ 91 95 9. الإجمالي

 العبارات، وعدد في صورته المبدمية المقياس عبارات( عدد 1ويتضح من جدول )
 العباراتالمحذوفة، وأرقام  العباراتبعد استبعاد  الابعاد عبارات، وعدد بُعدالمحذوفة من كل 

 بنود المقياسلك يصبح إجمالي عدد أراء السادة الخبراء، وبذأتفاق المحذوفة، وذلك وفقاً لنسبة 
 .بند( 31)الأولية 
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 (4جدول)

 عبارات تم تعديلها طبقاً لرأى الخبراء
 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل رقم العبارة الأبعاد

3-
ى

ال
فع

لان
 ا
ن

زا
لات

ا
 

7 
أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف 

 2الحرجة

ى انفعالاتى فى أتمتع بقدر كبير من السيطرة عل

 2المواقف الحرجة أثناء المنافسة

. 
عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى 

 2القلق

ينتابنى القلق عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء 

 2المنافسة

7-
ار

قر
ال
ذ 

خا
ات
ى 

عل
ة 

در
لق

ا
 

32 
أثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما 

 2لاعبكان رد فعل ال

أتخذ قراراتى بدون تردد مهما كان رد فعل اللاعب 

 2أثناء قيامى بالتحكيم

31 
سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام 

 2جميع من فى الملعب

اتخاذ قراراتى فى التوقيت المناسب تؤدى إلى التزام 

 2اللاعبين والجهاز الفنى والإدارى

73 
بالقرار السريع العادل فى أفاجئ اللاعبين دائماً 

 التوقيت المناسب 

لدى سرعة رد فعل فى اتخاذ القرار السليم فى التوقيت 

 2المناسب

1-
س

نف
ال
 ب

قة
لث

ا
 

17 
عندما أقوم بالتحكيم أستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية 

 2من ثقتى فى نفسى طوال وقت المنافسة

 2أحتفظ بثقتى بنفسى طوال فترة التحكيم

96 
المباراة بقرارات غير موفقة أفقد ثقتى فى عندما أبدأ 

 2نفسى طوال المباراة

تنخفض ثقتى بنفسى عندما أبدأ المنافسة بقرارات 

 2غير موفقة

9- 
ية

اد
قي

ال
 

92 

أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى أحد من 

زملائى المساعدين فإننى أخبره بأننى غير راض عن 

 2تصرفه

اعدين فى حالة خطأهم أستطيع مواجهة زملائى المس

 2أثناء التحكيم

9. 
أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص 

 2بقراراتى

أتجنب مجادلة اللاعبين فيما يختص بقراراتى أثناء 

 2قيامى بالتحكيم

6-
ية

ول
سئ

لم
 ا
ل
حم

ت
 

51 
ها وأتحمل أعترف بقراراتى الخاطئة وأتعلم من 2يجب أن أنقذ نفسى ذاتياً عند تيقنى بخطئى

 2عواقبها

26 
عندما أقوم بالتحكيم أحاول أن أتجنب التفكير فيما 

 2وقعت فيه من أخطاء فى المنافسة

أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أخطاء تحكيمية أثناء 

 2المنافسة

5-
ة 

عي
اف

د

از
ج

لإن
ا

 

.7 

مستوى أدائى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض من 

 2منافسة لأخرى

فض مستوى أدائى التحكيمى من منافسة يرتفع وينخ

 2لأخرى
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 0عبارة 21( أن العبارات التى تم تعديلها 3يتضح من جدول)

(، وتم 20عبارة مرفق رقم) 31تم إعداد المقياس فى صورته الثانية والتى تكونت من 
عرض المقياس مرة أخرى على الخبراء للتحقق من صدق عبارات المقياس وأجمع الخبراء على 

 0ق العبارات المقترحةصد

 -وقد توصل الباحث إلى الاتى :

 (عبارة من العبارات المعروضة على الخبراء . 31تم موافقة الخبراء على )  -
إعددداد شدروط وتعليمددات تطبيدق المقيدداس، وتحديددد : السادســةالخطـوة 

فمدددات الاسدددتجابة علدددى العبدددارات، ثدددم توزيدددع العبدددارات عشدددوامياً داخدددل 
 د العناوين الدالة على الأبعاد :المقياس، مع استبعا

 (5مرفق رقم)عبارة  31قام الباحث بوضع المقياس فى صورته النهامية والتى تكونت من 

 طريقة تصحيح المقياس:

وقد أتفق السادة الخبراء علي أن يكون ميزان تقدير الدرجات  للمقياس ثلاثي التقدير 
 كالتالي :

 الدرجة لسلبيةالعبارات ا الدرجة العبارات الإيجابية

 درجة واحدة تنطبق علىّ تماماً  ثلاث درجات  تنطبق علىّ تماماً 

 درجتان تنطبق علىّ بدرجة متوسطة درجتان تنطبق علىّ بدرجة متوسطة

 ثلاث درجات لا تنطبق علىّ نهامياً  درجة واحدة لا تنطبق علىّ نهامياً 

كلما تميز الحكم بالخصامص التى ويتم جمع عبارات كل بعد على حده وكلما ارتفعت الدرجة 
 0يصفها البعد

  = 0درجة 13الدرجة العظمى لكل بعد 
  = 0درجات 1الدرجة الصغرى لكل بعد 
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 (5جدول)
 عبارات البعد الول "الاتزان الانفعالى"

 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 3 3

 2من السيطرة على انفعالاتى فى المواقف الحرجة أثناء المنافسةأتمتع بقدر كبير  2 7

 2أستطيع أن أتحكم فى انفعالاتى أثناء قيامى بالتحكيم 31 1

 2أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يهتف الجمهور ضدى .3 9

 2أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يعترض لاعب على قراراتى 76 6

 2أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى القلق عند حدوث 13 5

 2أعتقد أننى أكثر حساسية من معظم زملائى الحكام 12 2

 2أشعر بتوتر عندما يهتز أدائى التحكيمى أثناء المنافسة 91 1

 
 (6جدول)

 "القدرة على اتخاذ القرار" الثانىعبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2ون تردد مهما كان رد فعل اللاعب أثناء قيامى بالتحكيمأتخذ قراراتى بد 7 3

7 1 
نى  هاز الف بين والج تزام اللاع لى ال تؤدى إ سب  يت المنا فى التوق تى  خاذ قرارا ات

 2والإدارى

1 39 
تأثيره على  كان  ما  سب مه يت المنا فى التوق لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل 

 2كلا المتنافسين

 2اتخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء المنافسة لدى القدرة على 72 9

 2لدى سرعة رد فعل فى اتخاذ القرار السليم فى التوقيت المناسب 75 6

5 17 
ية  هزة الفن بين والأج من اللاع ستمرة  جات الم سبب الاحتجا تتأثر قراراتى سلبياً ب

 2أثناء المنافسة

 2نافسة فى اللحظات الأخيرةأشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة الم 11 2

 2أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوف من الفشل فى تحكيم المنافسة 99 1
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 (7جدول)
 الثقة بالنفس " " الثالثعبارات البعد 

 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أحتفظ بثقتى بنفسى طوال فترة التحكيم 1 3

 2أثناء قيامى بالتحكيمأثق فى قدراتى المعرفية والبدنية  . 7

 2أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرف أثناء قيامى بالتحكيم 36 1

 2لدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء التحكيم 73 9

 2أنا واثق كل الثقة فى قدرتى على تحكيم أى منافسة 72 6

 2قيامى بالتحكيمتهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى خطأ أثناء  11 5

 2أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية .1 2

 2تنخفض ثقتى بنفسى عندما أبدأ المنافسة بقرارات غير موفقة 96 1

 
 (8جدول)

 " القيادية " الرابععبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2كل من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيمأعتقد أننى قادر على قيادة  9 3

 2أستطيع مواجهة زملائى المساعدين فى حالة خطأهم أثناء التحكيم 32 7

 2أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 35 1

 2أتجنب مجادلة اللاعبين فيما يختص بقراراتى أثناء قيامى بالتحكيم 77 9

 2على تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية أثناء قيامى بالتحكيم أستطيع السيطرة 71 6

 2أتغاضى عن ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم 19 5

 2أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثائرين أثناء قيامى بالتحكيم 92 2

 2أتجنب توجيه اللوم لزملائى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأخطاء التحكيمية 95 1
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 (9جدول)
 " تحمل المسئولية " الخامسعبارات البعد 

 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 6 3

 2أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 33 7

 2أشعر بالضيق عند اتخاذ قرار خاطئ أثناء قيامى بالتحكيم 32 1

 2فى التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة لفترات طويلةأخطائى  71 9

 2أعترف بقراراتى الخاطئة وأتعلم منها وأتحمل عواقبها .7 6

 2أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 16 5

 2أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أخطاء تحكيمية أثناء المنافسة 93 2

 2تى يقوم بتحكيمها حكام جددأتجنب التحكيم فى المنافسات ال 92 1

 
 (11جدول)

 " دافعية الإنجاز " السادسعبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أخطط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 5 3

7 37 
سة  سة حسا كيم أى مناف جاهزاً لتح كون  تى أ بأول ح قانون أولاً  عديلات ال أراجع ت

 2وهامة

 2ق على زملائى الحكامأحب أن أتفو 31 1

 2أشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسة 79 9

 2أرتكب أخطاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 12 6

 2أشعر بالاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيامى بالتحكيم 15 5

2 97 
لتحكيمــى خــلال المنافســة علــى الــرغم مــن ارتكــابى العديــد مــن أســتمتع بــأدائى ا

 2الأخطاء

 2يرتفع وينخفض مستوى أدائى التحكيمى من منافسة لأخرى 91 1
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 الدراسة الاستطلاعية:
كان الهددف مدن هدذه الدراسدة هدو التأكدد مدن المعداملات العلميدة )الصددق، الثبدات( لمقيداس" القيدادة 

 لحكم رياضات المضرب ".

 مقياس القيادة لحكم رياضات المضرب:لعاملات العلمية الم
 صدق المقياس :

 صدق المُحكمين )الصدق المنطقي(:
قدددام الباحدددث باسدددتخدام صددددق المُحكمدددين )الصددددق المنطقدددي(، حيدددث تدددم عدددرض اسدددتمارة 
استطلاع رأي السادة الخبراء لمقياس " القيادة لحكم رياضات المضرب " في صورتها الأولية مرفق 

( ، 2(، والموضدحة أسدمامهم بدالمرفق )20على مجموعة الخبراء )المُحكمين( والبدالغ عدددهم ) (1)
 المقياس معياراً لصدقه . بنودواعتبر الباحث نسبة اتفاق السادة الخبراء علي 

 صدق الاتساق الداخلي :
 (11جـدول )
 والدرجة الكلية للمقياس عبارةمُعاملات الارتباط ما بين كل 

 81ن=
 ان الانفعاليالاتز

القدرة علي اتخاذ 

 القرار
 دافعية الانجاز تحمل المسئولية القيادية الثقة بالنفس

 "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م

3 29922* 7 299.1* 1 299.9* 9 296.5* 6 29991* 5 299.2* 

2 29952* 1 29652* . 299.9* 32 29639* 33 299.6* 37 29961* 

31 29927* 39 29999* 36 29952* 35 29966* 32 29967* 31 29962* 

3. 2962.* 72 2992.* 73 29625* 77 299.5* 71 2992.* 79 29965* 

76 29955* 75 29999* 72 29626* 71 29951* 7. 29925* 12 29953* 

13 29999* 17 2967.* 11 29961* 19 29961* 16 29953* 15 29956* 

12 299.1* 11 29532* 1. 29599* 92 2962.* 93 29911* 97 29929* 

91 29913* 99 29665* 96 29563* 95 29962* 92 29992* 91 29679* 

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )
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، والدرجة الكلية للمقياس عبارة( قيم معاملات الارتباط بين كل 22يوضح الجدول رقم )
حيث تراوحت قيم معامل ، (0.01عند مستوي معنوية )وقد جاءت جميعها ذات دلالة إحصامياً 

 (.0.112 – 0.333الارتباط بين )

 ( 12جدول )
 " الاتزان الانفعاليالبُعد الول " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29212 أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 3
 *29525 أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف الحرجة 2

 *29576 تى أثناء قيامى بالتحكيمأستطيع أن أتحكم فى انفعالا 31
 *29517 أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يهتف الجمهور ضدى .3
 *29563 أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يعترض لاعب على قراراتى 76
 *29657 عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى الضيق 13
 *29619 ئى الحكامأعتقد أننى أكثر حساسية من معظم زملا 12
 *.2929 أشعر بتوتر عندما يهتز أدائى التحكيمى أثناء المنافسة 91

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

 " لمقياسالاتزان الانفعاليالبُعد الأول " لبنود( قيم معاملات الارتباط 21يوضح الجدول رقم )
 ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة إحصامياً  " مع الدرجة الكلية للبُعدالمضربالقيادة لحكم رياضات "

 ( 13جدول )
 "القدرة علي اتخاذ القرار البُعد الثاني " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *296.1 رد فعل اللاعب أثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما كان 7
 *.2921 سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام جميع من فى الملعب 1

39 
لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل فى التوقيت المناسب مهما كان تأثيره 

 على كلا المتنافسين
29236* 

 *29556 منافسةلدى القدرة على اتخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء ال 72
 *29236 أفاجئ اللاعبين دائماً بالقرار السريع العادل فى التوقيت المناسب 75

17 
تتأثر قراراتى سلبياً بسبب الاحتجاجات المستمرة من اللاعبين والأجهزة 

 الفنية أثناء المنافسة
29529* 

 *..292 رةأشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة المنافسة فى اللحظات الأخي 11
 *29521 أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوف من الفشل فى تحكيم المنافسة 99

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

" القدرة علي اتخاذ القرار البُعد الثاني " لبنود( قيم معاملات الارتباط 21يوضح الجدول رقم )
 ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة  " مع الدرجة الكلية للبُعدكم رياضات المضربالقيادة لح" لمقياس
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 ( 14جدول )
 " الثقة بالنفس " الثالثالبُعد  عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

1 
طوال  عندما أقوم بالتحكيم أستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية من ثقتى فى نفسى

 وقت المنافسة
29191* 

 *29575 أثق فى قدراتى المعرفية والبدنية أثناء قيامى بالتحكيم .
 *29125 أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرف أثناء قيامى بالتحكيم 36
 *29523 لدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء التحكيم 73
 *29512 رتى على تحكيم أى منافسةأنا واثق كل الثقة فى قد 72
 *29111 تهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى خطأ أثناء قيامى بالتحكيم 11
 *29565 أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية .1
 *291.1 عندما أبدأ المباراة بقرارات غير موفقة أفقد ثقتى فى نفسى طوال المباراة 96

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.يمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )*ق

القيادة " " لمقياسالثقة بالنفس البُعد الثالث " لبنود( قيم معاملات الارتباط 23يوضح الجدول رقم )
 ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة إحصامياً  " مع الدرجة الكلية للبُعدلحكم رياضات المضرب

 (15جدول )

 " القيادية " الرابعالبُعد  عباراتمن  عبارةت الارتباط لكل مُعاملا
 81ن=

 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29691 أعتقد أننى قادر على قيادة كل من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيم 9

32 
أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى أحد من زملائى المساعدين فإننى 

 غير راض عن تصرفهأخبره بأننى 
29231* 

 *296.6 أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 35
 *29519 أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص بقراراتى 77

71 
أستطيع السيطرة على تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية أثناء قيامى 

 بالتحكيم
29527* 

 *29562 ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم أتغاضى عن 19
 *29216 أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثائرين أثناء قيامى بالتحكيم 92
 *29575 أتجنب توجيه اللوم لزملائى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأخطاء التحكيمية 95

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

القيادة لحكم " " لمقياس القيادية البُعد الرابع " لبنود( قيم معاملات الارتباط 21يوضح الجدول رقم )
 ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة إحصامياً  " مع الدرجة الكلية للبُعدرياضات المضرب
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 ( 16جدول )
 " ليةتحمل المسئو  " الخامسالبُعد  عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29516 أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 6
 *29612 أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 33
 *29535 أشعر بالضيق عند اتخاذ قرار خاطئ أثناء قيامى بالتحكيم 32
 *29522 لفترات طويلة أخطائى فى التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة 71
 *29512 يجب أن أنقد نفسى ذاتياً عند تيقنى بخطئى .7
 *.2957 أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 16

93 
عندما أقوم بالتحكيم أحاول أن أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أخطاء فى 

 المنافسة
29271* 

 *29659 م بتحكيمها حكام جددأتجنب التحكيم فى المنافسات التى يقو 92

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

"  تحمل المسمولية البُعد الخامس " لبنود( قيم معاملات الارتباط 21يوضح الجدول رقم )
 لالة " مع الدرجة الكلية للبُعد، قد جاءت جميعها ذات دالقيادة لحكم رياضات المضرب" لمقياس

 ( 17جدول )
 " دافعية الانجاز " السادسالبُعد  عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29571 أخطط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 5

37 
أراجع تعديلات القانون أولاً بأول حتى أكون جاهزاً لتحكيم أى منافسة 

 حساسة وهامة
29656* 

 *29237 أحب أن أتفوق على زملائى الحكام 31
 *29656 أشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسة 79
 *29211 أرتكب أخطاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 12
 *29533 ى بالتحكيمأشعر بالاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيام 15

97 
أستمتع بأدائى التحكيمى خلال المنافسة على الرغم من ارتكابى العديد من 

 الأخطاء
29231* 

 *29616 مستوى أدائى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض من منافسة لأخرى 91

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

 " لمقياس دافعية الانجاز البُعد السادس " لبنود( قيم معاملات الارتباط 21قم )يوضح الجدول ر 
 ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة إحصامياً  " مع الدرجة الكلية للبُعدالقيادة لحكم رياضات المضرب"
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 ( 18جدول )
 "ضربالقيادة لحكم رياضات الم" لمقياسوالدرجة الكلية  بٌعدما بين كل مُعاملات الارتباط 

 81ن=
 معامل الأرتباط المحاور م

 *.2927 الاتزان الانفعالـــى 3

 *29262 القدرة على اتخاذ القرار 7

 *29225 الثقــة بالنفـــس 1

 *29213 القياديـــــــة 9

 *29212 تحمـل المسئوليــة 6

 *29211 دافعية الانجاز 5

 (.2320( = )87ح ) ( ، د 0.00.*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

القيادة لحكم " مقياس من ابعاد بٌعدكل لرتباط لإ( قيم معاملات ا21يوضح الجدول رقم )
عند مع الدرجة الكلية للمقياس ، وقد جاءت جميعها ذات دلالة أحصامياً  "رياضات المضرب
 (.0.993 – 0.911رتباط بين )لإ، حيث تراوحت قيم معامل ا (0.01مستوي معنوية )
مع  لبنود المقياسول يتضح أن جميع معاملات الارتباط الال العرض السابق للجدمن خ

الدرجة الكلية للمقياس ذات دلالة إحصامية ، في حين تشير الجداول إلي أن جميع معاملات 
دلالة إحصامية ، وكذلك يوضح التابع له ذات  للبُعدوالدرجة الكلية  بندالارتباط الخاصة بكل 

، مع الدرجة الكلية للمقياس ذات دلالة إحصاميةبمعاملات ارتباط  الأبعادجميع  إلي ارتباط جدول
ومن هنا نستطيع أن نحكم علي المقياس بأنه متسق داخلياً وبالتالي صادق في قياس ما صمم من 

 أجله.

 قيد البحث : "القيادة لحكم رياضات المضرب" لمقياسصدق التمايز 
عن طريق  "القيادة لحكم رياضات المضرب" سمعامل الصدق لمقياوكذلك تم حساب 

حكام رياضات المضرب علي حساب صدق التمييز من خلال المقارنة الطرفية بين درجات 
/ 1/ 20 الاثنينوذلك يوم ، "العينة الاستطلاعية" حكم( 10وذلك بتطبيقها علي )المقياس 
الجدول التالي يوضح و  حكم( 11، حيث يمثل كل من الربيع )الأعلي ، الأدني( عدد )م1010

 .المقياسدلالة الفروق بين المجموعتين في 
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 (19جدول )
القيادة لحكم رياضات مقياس " عليدرجات الربيع )العلى والدنى(  متوسط دلالة الفروق بين

 "المضرب
 22=2=ن1ن

 المقياس

 الربيع الأدنى الربيع الأعلى
 الفرق بين

 المتوسطين

 قيمة )ت(

 المحسوبة
 77ن= 77ن=

 ع± س/ ع± س/

القيادة لحكم رياضات 

 المضرب
372992. 99212 2296.3 19231 9.9131 929593* 

 8202.( = 22( ودرجة حرية )0.0.*قيمة )ت( الجدولية عند مستوي معنوية )

درجات الربيع متوسط ( وجود فروق ذات دلالة إحصامياً بين 29يتضح من جدول )
 .المقياسمما يدل علي صدق  للمقياسالأعلى والربيع الأدنى 

 قيد البحث : "القيادة لحكم رياضات المضربلمقياس "الثبات باستخدام التجزئة النصفية 
باستخدام معادلة  مفردة( 31وعددها ) بنود المقياسقام الباحث بإيجاد معامل ثبات 

 لبنودواالزوجية  البنودرتباط بين لإلإيجاد معامل ا Spearman & Brownسبيرمان وبراون 
 الفردية.

 (21جدول )
 "القيادة لحكم رياضات المضربلمقياس "ثبات التجزئة النصفية 

 81ن = 

 المقياس
 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 معامل الارتباط
 ع± س/ ع± س/

 *291.2 329221 959962 329975 919131 القيادة لحكم رياضات المضرب

 (.2320( = )87( ، د 0 ح )0.0.نوية )*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى مع

ككل مما يدل  بنود المقياس( أن هناك ارتباط دال إحصامياً بين 11يتضح من الجدول )
 .المقياسعلى ثبات 

القيادة لحكم رياضات لمقياس " Cronbach`s alphaالثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ 
 قيد البحث : "المضرب

( عبارة هو 31والتي عددها ) لبنود المقياسرونباخ وقد كانت قيمة معامل ألفا ك
(0.9131. ) 
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 (21جـدول )

 "القيادة لحكم رياضات المضربمقياس " لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 
 81ن=

 الاتزان الانفعالي
القدرة علي اتخاذ 

 القرار
 دافعية الانجاز تحمل المسئولية القيادية الثقة بالنفس

 معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م لفامعامل أ م

3 29.113* 7 29.17.* 1 29.17.* 9 29.173* 6 29.111* 5 29.112* 

2 29.117* 1 29.179* . 29.17.* 32 29.171* 33 29.17.* 37 29.117* 

31 29.113* 39 29.111* 36 29.113* 35 29.117* 32 29.117* 31 29.117* 

3. 29.171* 72 29.112* 73 29.171* 77 29.17.* 71 29.113* 79 29.111* 

76 29.113* 75 29.111* 72 29.171* 71 29.113* 7. 29.113* 12 29.117* 

13 29.111* 17 29.175* 11 29.117* 19 29.117* 16 29.113* 15 29.113* 

12 29.17.* 11 29.13.* 1. 29.132* 92 29.177* 93 29.112* 97 29.113* 

91 29.112* 99 29.179* 96 29.132* 95 29.117* 92 29.111* 91 29.172* 

 (.23220= )  للمقياس*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 (22جدول )

 " الاتزان الانفعالي "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 
 81ن=

 معامل ألفا العبارات م

 *.29252 أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 3
 *292216 أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف الحرجة 7
 *292.22 أستطيع أن أتحكم فى انفعالاتى أثناء قيامى بالتحكيم 1
 *292156 أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يهتف الجمهور ضدى 9
 *292116 أستطيع الاحتفاظ بهدوئى عندما يعترض لاعب على قراراتى 6
 *...292 عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى الضيق 5
 *.292.9 تقد أننى أكثر حساسية من معظم زملائى الحكامأع 2
 *292597 أشعر بتوتر عندما يهتز أدائى التحكيمى أثناء المنافسة 1

 (.7.030" الاتزان الانفعالي " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 ( 23جدول )
 "  اذ القرار" القدرة علي اتخ بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *291161 أثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما كان رد فعل اللاعب .
 *291363 سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام جميع من فى الملعب 32

33 
مهما كان تأثيره  لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل فى التوقيت المناسب

 على كلا المتنافسين
291325* 

 *.29171 لدى القدرة على اتخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء المنافسة 37
 *291325 أفاجئ اللاعبين دائماً بالقرار السريع العادل فى التوقيت المناسب 31

39 
جهزة تتأثر قراراتى سلبياً بسبب الاحتجاجات المستمرة من اللاعبين والأ

 الفنية أثناء المنافسة
291161* 

 *291217 أشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة المنافسة فى اللحظات الأخيرة 36
 *291791 أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوف من الفشل فى تحكيم المنافسة 35

 (.2.870" = ) " القدرة علي اتخاذ القرار لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 ( 24جدول )
 " الثقة بالنفس "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

32 
عندما أقوم بالتحكيم أستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية من ثقتى فى نفسى طوال 

 وقت المنافسة
291222* 

 *.291.1 يمأثق فى قدراتى المعرفية والبدنية أثناء قيامى بالتحك 31
 *291559 أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرف أثناء قيامى بالتحكيم .3
 *.291.3 لدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء التحكيم 72
 *291.15 أنا واثق كل الثقة فى قدرتى على تحكيم أى منافسة 73
 *.29123 ء قيامى بالتحكيمتهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى خطأ أثنا 77
 *291.12 أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية 71
 *291599 عندما أبدأ المباراة بقرارات غير موفقة أفقد ثقتى فى نفسى طوال المباراة 79

 (.72200" الثقة بالنفس " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 ( 25جدول )
" القيادية " لمقياس " القيادة لحكم رياضات  بُعد لبنودعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ مُ 

 المضرب "
 81ن=

 معامل ألفا العبارات م

 *292.12 أعتقد أننى قادر على قيادة كل من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيم 76

75 
المساعدين فإننى أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى أحد من زملائى 

 أخبره بأننى غير راض عن تصرفه
292571* 

 *292161 أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 72
 *..2925 أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص بقراراتى 71

7. 
ى أستطيع السيطرة على تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية أثناء قيام

 بالتحكيم
292197* 

 *292291 أتغاضى عن ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم 12
 *2926.1 أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثائرين أثناء قيامى بالتحكيم 13
 *292129 أتجنب توجيه اللوم لزملائى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأخطاء التحكيمية 17

 (.82270" القيادية " = ) لبُعدخ( *قيمة )معامل ألفا كرونبا

 ( 26جدول )
 " تحمل المسئولية "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *292551 أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 11
 *.29227 أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 19
 *.29255 بالضيق عند اتخاذ قرار خاطئ أثناء قيامى بالتحكيمأشعر  16
 *292623 أخطائى فى التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة لفترات طويلة 15
 *292597 يجب أن أنقد نفسى ذاتياً عند تيقنى بخطئى 12
 *292519 أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 11

1. 
ل أن أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أخطاء فى عندما أقوم بالتحكيم أحاو

 المنافسة
292952* 

 *292259 أتجنب التحكيم فى المنافسات التى يقوم بتحكيمها حكام جدد 92

 (.87880" تحمل المسئولية " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 (27جدول )
 عية الانجاز " " داف بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *292221 أخطط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 93

97 
أراجع تعديلات القانون أولاً بأول حتى أكون جاهزاً لتحكيم أى منافسة 

 حساسة وهامة
292175* 

 *292673 أحب أن أتفوق على زملائى الحكام 91
 *292117 تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسةأشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى  99
 *292922 أرتكب أخطاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 96
 *292227 أشعر بالاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيامى بالتحكيم 95

92 
سة على الرغم من ارتكابى العديد من أستمتع بأدائى التحكيمى خلال المناف

 الأخطاء
29262.* 

 *292251 مستوى أدائى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض من منافسة لأخرى 91

 (.82.80" دافعية الانجاز " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 ( 28جـدول )
 المضرب"لحكم رياضات القيادة لبعاد مقياس "مُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا المحاور م

 *291261 الاتزان الانفعالـــى 3

 *291922 القدرة على اتخاذ القرار 7

 *291.96 الثقــة بالنفـــس 1

 *5..292 القياديـــــــة 9

 *292122 تحمـل المسئوليــة 6

 *292.22 دافعية الانجاز 5

 (.23220= )  ياسللمق*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

وقد تراوحت قيمة معامل ألفا كرونباخ  المقياس لأبعاد( معامل ألفا كرونباخ 13يتضح من جدول )
والتي كانت  للمقياس(وهي قيم أقل من معامل ألفا كرونباخ 0.1931 -0.1111ما بين )

 .المقياس(، مما يدل علي ثبات 0.9131)
المقياس في حالة  لبنودمعامل ألفا كرونباخ ( يتضح أن 11من خلال العرض السابق للجدول )

، في حين تشير قيمة معامل ألفا كرونباخ للمقياسالمقياس كانت اقل من  بنودمن  بندحذف 
من  بُعدكل  لبنود( إلي أن قيم معامل ألفا كرونباخ 11،  11،  12،  10،  19،  11الجداول )

 للبُعدل من قيمة معامل ألفا كرونباخ كانت اق البُعدمن  البندالمقياس في حالة حذف  أبعاد
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 :الدراسةخطوات تنفيذ 

 الإجـــراءات الإداريـــة : .1
 وقد تضمنت الآتى :

  قيدددد البحدددث وذلدددك  لرياضدددات المضدددربتوجيددده خطابدددات للاتحدددادات المصدددرية
مرفددق  رياضددات المضددربمددن  رياضددةلمعرفددة عدددد الحكددام المقيدددين فددى كددل 

 0(1رقم)
 تطبيددددددق الدراسددددددة  كيفيددددددةم الرميسددددددية لتحديددددددد تددددددم التنسدددددديق مددددددع لجددددددان الحكددددددا

 الاستطلاعية والأساسية
 :الساسية الدراسةتنفيذ  .2

فددى الفتددرة مددن قددام الباحددث بتطبيددق المقيدداس فددي شددكله النهددامي علددى عينددة البحددث 
بعدددد وذلدددك  م1/3/1010الموافدددق  الأحددددإلدددى يدددوم  م2/1/1010الموافدددق  الأحدددديدددوم 

كتروندى وارسداله للحكدام عيندة الدراسدة عدن طريدق تحويل المقياس من الدورقى إلدى الالي
المصدرية البريد الاليكترونى من خلال لجنة الحكام الرميسية بكل اتحاد من الاتحدادات 

 .قيد البحث لرياضات المضرب
تم تجميع الاستمارات وتصنيفها فدى مجموعدات، وقدام الباحدث بتصدحيح المقداييس 

د البياندات فدى بطاقدات مجمعدة لإجدراء كل وفق مفتاح التصحيح الخاص به، وتم إعدا
 0التحليل الإحصامى المناسب

 المعالجات الإحصائية:
وقدددد أجريدددت جميدددع المعالجدددات الإحصدددامية للبياندددات باسدددتخدام الحاسدددب الآلدددي علدددى حدددزم 

 Spss0البرامج الإحصامية 
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  عرض النتائج ومناقشتها:

 ج :عرض النتائ
ت الخاصه بعينة البحث وتبويبها في جداول من خلال أهداف البحث وتساؤلاته والبيانا
 ومعالجتها إحصاميا ظهرت نتامج البحث كالتالي:

 ( 29جـدول )
 المضرب"القيادة لحكم رياضات مقياس "على  لرياضتهمالتوصيف الاحصائى للحكام طبقا 

 292ن=
 الأبعاد

الاتزان 

 الانفعالي

القدرة علي 

 اتخاذ القرار

الثقة 

 بالنفس
 القيادية

تحمل 

 لمسئوليةا

دافعية 

 الانجاز
 المجموع

 الهوكي

 3779121 319536 719222 779195 729222 779369 369536 المتوسط الحسابي

 3779222 3.9222 719222 719222 729222 779222 359222 الوسيط

 99623 39299 29622 .2951 29157 29.12 39299 الانحراف المعياري

 29352 29323- 29222 29721 29359- 29757 29323- معامل الالتواء

 319222 319222 319222 319222 319222 319222 319222 العدد

تنس 

 الطاولة

 3329522 729762 3.9272 3.9772 2..729 729212 319292 المتوسط الحسابي

 3319222 729222 3.9222 3.9222 739222 729222 319222 الوسيط

 69571 39915 39939 39992 39921 .3975 39261 الانحراف المعياري

 292.3 .2927 29239- 29375- 29231 29217- 29271- معامل الالتواء

 3229222 3229222 3229222 3229222 3229222 3229222 3229222 العدد

التنس 

 الأرضي

 3139675 779261 739675 729929 .73921 719222 779519 المتوسط الحسابي

 3179222 779222 779222 729222 779222 719222 719222 الوسيط

 .9921 29.33 29193 39122 29.31 29296 .2929 الانحراف المعياري

 29331- 29529- 292.7- 29139 29272- 29222 29722- معامل الالتواء

 3.9222 3.9222 3.9222 3.9222 3.9222 3.9222 3.9222 العدد

 الاسكواش

 29522. 329522 369722 369.22 359222 369522 329122 المتوسط الحسابي

 59622. 329622 369222 359222 359222 359222 329222 الوسيط

 99522 29.55 29517 29211 29.91 29191 .29.9 الانحراف المعياري

 29159 29333 29317- 29355 9..29 .2911- 29719 معامل الالتواء

 329222 329222 329222 329222 329222 329222 329222 العدد

الريشة 

 الطائرة

 3329122 359522 329122 319122 319922 319122 729.22 المتوسط الحسابي

 3219222 359222 329622 319222 319222 319222 739222 الوسيط

 29122 39162 39263 39352 39621 39132 9..29 الانحراف المعياري

 39177 39.11 39572 39933 39221 39.31 39216 معامل الالتواء

 329222 329222 329222 329222 329222 329222 329222 العدد

كرة 

 السرعة

 3229722 .3.917 359715 329915 359.62 329522 3.96.1 المتوسط الحسابي

 3229222 3.9222 359222 329222 329222 319222 729222 الوسيط

 19331 292.3 397.2 29.51 39792 29265 39232 الانحراف المعياري

 29995 29135 29321- 29232 29326 29235- 29221- معامل الالتواء

 3929222 3929222 3929222 3929222 3929222 3929222 3929222 العدد

القيادة لحكم لدرجات الحكم علي مقياس "حصامي ٳ( التوصيف ال19يتضح من جدول )
 لرياضتهملحكام طبقا ااداً لأجراء تحليل التباين بين متوسط درجات وذلك إعد المضرب"رياضات 
 



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 ( 31جـدول )
 علي مقياس  درجات حكام رياضات المضربتحليل التباين بين متوسط 

 المضرب"القيادة لحكم رياضات "
 قيمة " ف " متوسط المربعات مجموع المربعات درجة الحرية المصدر البعُد

 الاتزان الانفعالي

 3779911 5379939 6 ن بين المجموعاتالتباي

 39272 7.39136 715 التباين داخل المجموعات *3729297

   .29977. 7.3 المجموع الكلي

القدرة علي اتخاذ 

 القرار

 3129915 129917. 6 التباين بين المجموعات

 29.11 7179996 715 التباين داخل المجموعات *31.9195

  373.9122 7.3 المجموع الكلي

 الثقة بالنفس

 .796972 37759295 6 التباين بين المجموعات

 39572 9519739 715 التباين داخل المجموعات *36391.1

  351.9752 7.3 المجموع الكلي

 القيادية

 3359522 6119116 6 التباين بين المجموعات

 39166 1129653 715 التباين داخل المجموعات *159327

  229.96. 7.3 مجموع الكليال

 تحمل المسئولية

 7199232 33219662 6 التباين بين المجموعات

 39551 9229331 715 التباين داخل المجموعات *39295.1

  35629551 7.3 المجموع الكلي

 دافعية الانجاز

 539137 12.9253 6 التباين بين المجموعات

 39761 1619952 715 التباين داخل المجموعات *9.9132

  5529673 7.3 المجموع الكلي

 المجموع

 11299121 351239636 6 التباين بين المجموعات

 .72961 ..611199 715 التباين داخل المجموعات *3519112

   772529239 7.3 المجموع الكلي

 (21.03) ( =0.0.( ، مستوي دلالة )277،  0قيمة " ف " الجدولية عند درجة حرية )*

درجات حكام ( ان هناك فروق ذات دلالة احصامية بين متوسط 10يتضح من جدول )
لرياضتهم في جميع الأبعاد طبقا  المضرب"القيادة لحكم رياضات علي مقياس " رياضات المضرب

 وكذلك في مجموع درجات المقياس .
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(31جـدول )  

 علي مقياس ت المضربدرجات حكام رياضاتجاه دلالة الفروق بين متوسط ٳتحديد 
 (L . S . Dختبار أقل فرق معنوي )ٳستخدام ٳب المضرب"القيادة لحكم رياضات "

 الأبعاد
رياضات 

 المضرب
 تنس الطاولة الهوكي المتوسط

التنس 

 الأرضي
 الاسكواش

الريشة 

 الطائرة
 كرة السرعة

الاتزان 

 الانفعالي

 ↑*19.22 ↑*69716 ↑*39516 ↑*292.6 ↑*79976  369536 الهوكي

 ↑*39661 ↑*79152 →*29292 ↑*99599  29611 319292 تنس الطاولة

 →*192.3 →*39219 →*69119  299.6 29231 779.19 التنس الأرضي

 ↑*797.1 ↑*19522  29221 29562 29117 329122 الاسكواش

 →*39122  29116 29221 29562 29117 729.22 الريشة الطائرة

  29591 29591 29919 .2976 29629 3.96.1 كرة السرعة

القدرة 

علي 

اتخاذ 

 القرار

 →*99692 →*19169 →*59669 ↑*29195 →*79229  779369 الهوكي

 →*79921 →*39712 →*99912 ↑*79.72  296291 729212 تنس الطاولة

 →*691.1 →*99722 →*29922  299126 292233 719222 التنس الأرضي

 ↑*79222 ↑*19722  292532 295952 2913.1 369522 الاسكواش

 →*393.1  291233 292532 295952 2913.1 319122 الريشة الطائرة

  295125 295125 299257 297662 296592 329522 كرة السرعة

الثقة 

 بالنفس

 →*19372 →*39522 →*99222 ↑*39231 ↑*29.31  729222 الهوكي

 →*99211 →*796.2 →*2..99 ↑*..292  29216 2..729 تنس الطاولة

 →*99117 →*.1911 →*.6921  29579 291.1 .73921 التنس الأرضي

 ↑*29.62 ↑*79922  29.26 29172 .3929 359222 الاسكواش

 →*39991  39335 29.26 29172 .3929 319922 الريشة الطائرة

  29135 29135 29532 29172 29271 359.62 كرة السرعة

 القيادية

 →*69152 →*99695 →*59.95 →*79127 →*19575  779195 يالهوك

 →*39219 →*29.72 →*19172 ↑*39769  29521 3.9772 تنس الطاولة

 →*79.11 →*79329 →*99629  29623 29173 729929 التنس الأرضي

 ↑*39615 ↑*79922  291.3 29262 29.52 369.22 الاسكواش

 →*29139  39272 291.3 29262 29.52 319122 الريشة الطائرة

  29292 29292 29661 ..297 29557 329915 كرة السرعة

تحمل 

 المسئولية

 →*59259 →*69722 →*29122 →*39929 →*19.12  719222 الهوكي

 →*79219 →*39772 →*19172 ↑*79625  29295 3.9272 تنس الطاولة

 →*697.3 →*19275 →*59175  29519 29.33 739675 التنس الأرضي

 ↑*39215 ↑*79522  .29.1 29192 39256 369722 الاسكواش

 →*39659  39317 .29.1 29192 39256 329122 الريشة الطائرة

  .2917 .2917 .2953 29113 29219 359715 كرة السرعة

دافعية 

 الانجاز

 ↑*29231 →*79236 →*39236 ↑*19912 ↑*39516  319536 الهوكي

 →*29.73 →*19562 →*79562 ↑*39121  29592 729762 تنس الطاولة

 →*79279 →*69961 →*99961  .2969 292.2 779261 التنس الأرضي

 ↑*.3927 →*39222  29162 29271 29.71 329522 الاسكواش

 ↑*.7927  29.13 29162 29271 29.71 359522 الريشة الطائرة

  29231 29231 29615 29712 29515 .3.917 كرة السرعة

 المجموع

 →*369323 →*339621 →*799221 ↑*.973. →*99221  3779121 الهوكي

 →*3291.1 →*59122 →*729222 ↑*319.75  79577 3329522 تنس الطاولة

 →*.79913 →*729275 →*119.61  79775 19723 3139675 التنس الأرضي

 ↑*9522. ↑*319722  19926 79.62 19293 29522. الاسكواش

 →*196.1  19.22 19926 79.62 19293 3329122 الريشة الطائرة

  79.33 79.33 79329 39359 .7962 3229722 كرة السرعة

 -وقد جاءت تلك الفروق علي النحو التإلى:
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 الدرجة الكلية لمقياس "القيادة لحكم رياضات المضرب":
( ، حيث كان متوسط هوكيال) حكام( ولصالح التنس طاولة،  الهوكي)حكام بين متوسطي  -

 (.221.100()التنس طاولة) حكامبينما كان متوسط  (211.101()الهوكي) حكام
( ، حيث كان التنس الأرضي) حكام( ولصالح التنس الأرضي،  الهوكي)حكام بين متوسطي  -

 (.212.111()التنس الأرضي) حكام( بينما كان متوسط 211.101()الهوكي) حكاممتوسط 
 حكام( ، حيث كان متوسط الهوكي) حكام( ولصالح الاسكواش،  الهوكي)م حكابين متوسطي  -

 (.91.100()الاسكواش) حكام( بينما كان متوسط 211.101()الهوكي)
( ، حيث كان متوسط الهوكي) حكام( ولصالح الريشة الطامرة،  الهوكي)حكام بين متوسطي  -

 (.220.100()طامرةالريشة ال) حكام( بينما كان متوسط 211.101()الهوكي) حكام
( ، حيث كان متوسط الهوكي) حكام( ولصالح كرة السرعة،  الهوكي)حكام بين متوسطي  -

 (.201.101()كرة السرعة) حكام( بينما كان متوسط 211.101()الهوكي) حكام
( ، حيث التنس الأرضي) حكام( ولصالح التنس الأرضي،  التنس طاولة)حكام بين متوسطي  -

التنس ) حكامبينما كان متوسط  (221.100()نس طاولةالت) حكامكان متوسط 
 (.212.111الأرضي()

( ، حيث كان التنس طاولة) حكام( ولصالح الاسكواش،  التنس طاولة)حكام بين متوسطي  -
 (.91.100()الاسكواش) حكامبينما كان متوسط  (221.100()التنس طاولة) حكاممتوسط 

( ، حيث التنس طاولة) حكام( ولصالح لطامرةالريشة ا،  التنس طاولة)حكام بين متوسطي  -
الريشة ) حكامبينما كان متوسط   (221.100()التنس طاولة) حكامكان متوسط 

 (.220.100()الطامرة
( ، حيث كان التنس طاولة) حكام( ولصالح كرة السرعة،  التنس طاولة)حكام بين متوسطي  -

كرة ) حكام( بينما كان متوسط 221.100()التنس طاولة) حكاممتوسط 
 (.201.101()السرعة

( ، حيث التنس الأرضي) حكام( ولصالح الاسكواش،  التنس الأرضي)حكام بين متوسطي  -
 حكام( بينما كان متوسط 212.111()التنس الأرضي) حكامكان متوسط 

 (.91.100()الاسكواش)
( ، التنس الأرضي) حكام( ولصالح الريشة الطامرة،  التنس الأرضي)حكام بين متوسطي  -

الريشة ) حكام( بينما كان متوسط 212.111()التنس الأرضي) حكامحيث كان متوسط 
 (.220.100()الطامرة
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( ، حيث التنس الأرضي) حكام( ولصالح كرة السرعة،  التنس الأرضي)حكام بين متوسطي  -
كرة ) حكام( بينما كان متوسط 212.111()التنس الأرضي) حكامكان متوسط 

 (.201.101()السرعة
( ، حيث كان الريشة الطامرة) حكام( ولصالح الريشة الطامرة،  الاسكواش)حكام ين متوسطي ب -

 (.220.100()الريشة الطامرة) حكام( بينما كان متوسط 91.100()الاسكواش) حكاممتوسط 
( ، حيث كان كرة السرعة) حكام( ولصالح كرة السرعة،  الاسكواش)حكام بين متوسطي  -

 (.201.101()كرة السرعة) حكام( بينما كان متوسط 91.100)(الاسكواش) حكاممتوسط 
( ، حيث الريشة الطامرة) حكام( ولصالح كرة السرعة،  الريشة الطامرة)حكام بين متوسطي  -

كرة ) حكامبينما كان متوسط  (220.100()الريشة الطامرة) حكامكان متوسط 
 (.201.101()السرعة

 مناقشة النتائج 
 قياس محاولة التعرف على فيلمناقشة هذا البحث يكمن  الرميسييرى الباحث أن المدخل 

المسددددجلين بالاتحددددادات المصددددرية لرياضددددات  القدددددرة علددددى القيددددادة لحكددددام رياضددددات المضددددرب
 م1029/1010الرياضي الموسم المضرب 

القدددرة علددى وذلددك مددن خددلال بندداء وسدديلة مقننددة يمكددن مددن خلالهددا التعددرف علددى مسددتوى 
 .من تصميم الباحث –( القدرة على القيادة)مقياس  ات المضربالقيادة لحكام رياض

ويرى الباحث أن تنمية المهارات النفسدية والتدي تتمثدل فدي " الاتدزان الانفعدالى، القددرة علدى 
اتخداذ القددرار، الثقددة بددالنفس، القياديددة، تحمددل المسدمولية، دافعيددة الانجدداز " يجددب أن تسددير جنبددا 

م بالحديث فى مواد القانون الدولى وكذلك تنمية الحكدام بددنيا إلى جنب مع إعداد وصقل الحكا
تبداع الأسداليب العلميددة الحديثدة والتكنولوجيدا المسددتخدمة فدي الددول المتقدمددة وذلدك مدن خددلال  وا 
البرامج طويلدة المددى ويجدب التركيدز عليهدا حيدث أنهدا تمثدل بعددا هامدا فدي إعدداد الحكدام فهدي 

 داء. تلعب دورا أساسيا في تطوير الأ
يعتبر مجالا هاما من مجالات علم  نويرجع الباحث ذلك إلى أن الإعداد النفسي للرياضيي

الدددنفس الرياضدددي ويدددرتبط بالدرجدددة الأولدددى برياضدددة المسدددتويات العليدددا حيدددث يهددددف إلدددى تقدددديم 
الخدددمات التددي تسدداعد الحكددام علددى مواجهددة الصددعوبات والمشدداكل التددي تعددوق مسددتوى أدامهددم 

، حيددث يهدددف إلددى اسددتثمار قدددرات الحكددم مددن أجددل تحقيددق أفضددل ةت الرياضدديخددلال المنافسددا
انجدداز رياضددي ممكددن، فيعتبددر الاهتمددام بالمهددارات النفسددية ووضددع بددرامج التدددريب لهددا أصددبح 
عداد الحكام.  يقف على نفس المكانة والأهمية التي توليها لجان الحكام لوضع برامج صقل وا 
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كدم نفسديا وذهنيدا وتنميدة شدعوره بضدبط الدنفس والدتحكم ومن هنا ظهرت الحاجة لإعدداد الح
في انفعالاته وتركيز الانتباه أثناء المباراة والمنافسة ويرى الباحث وجود علاقة ارتباط قويه بين 

 الثقة بالنفس وبين متخذ القرار. 
واسترشادا بما تم عرضه من الجداول السابقة تمكن الباحث من مناقشدة هدذه النتدامج وذلدك 

أجددل الوصددول إلددي إجابددة علددي تسدداؤلات البحددث وتحقيقهددا والتددي تددم صددياغتها فددي ضددوء مددن 
أهدددداف البحدددث ومدددن أجدددل التوصدددل إلدددي حدددل المشدددكلة الأساسدددية للبحدددث وهدددي: التعدددرف علدددى 

 مستوى القيادة لحكام رياضات المضرب وتصميم مقياس القيادة .

 مناقشة نتائج التساؤل الول:

أبعددداد التسددداؤل الأول مدددن البحدددث والدددذي يتعلدددق بمعرفدددة فدددي إطدددار العمدددل ل جابدددة علدددى 
 القدرة على القيادة التي يجب أن يتحلى بها حكام رياضات المضربوجوانب 

الثقدددة الاتدددزان الانفعدددالى، القددددرة علدددى اتخددداذ القدددرار،  (أن مهدددارات 1يوضدددح جددددول رقدددم )
 الخبراءمن أراء السادة  (%200قد حصلت على نسبة )تحمل المسمولية،  ،بالنفس

مدن  (%90قد حصلت على نسبة )دافعية الانجاز  (أن مهاراة 1نتامج جدول رقم ) وتشير
 أراء السادة الخبراء

مددن  (%10قددد حصددلت علددى نسددبة )القياديددة  (أن مهدداراة 1وضددح نتددامج جدددول رقددم )كمددا ت
 أراء السادة الخبراء

نفسددية المهمددة جددداً فددي ويشددير الباحددث إلددى أن مهددارة الثقددة بددالنفس تعتبددر مددن المهددارات ال
رياضددات المضددرب علددي وجدده الخصددوص لأن حكددام جميدع نددواحي الحيدداة فددي كددل الرياضددات وفددى 

اتخدداذ القددرار  ونقيددادة المبدداراة ولا يسددتطيع ونلا يسددتطيع أنفسددهمبدددون ثقددة فددي رياضددات المضددرب 
أن تتدوافر فدي  السليم أو تحقيق خبرات النجداح ولدذالك تعتبدر مدن أهدم المهدارات النفسدية التدي يجدب

 .حكام رياضات المضرب

أن الثقددة بددالنفس هددي درجددة الاعتقدداد التددي يمتلكهددا  م(1997) أســامه كامــل راتــبويشددير 
الفرد عن مدى قدرته على تحقيدق النجداح ، ولا شدك أن توقدع الفدرد لنتدامج أدامده يعتبدر عداملا هامدا 

وكلمدا  كثدر اسدتعداد للبدذل والعطداء،أ الحكدممن حيث التأثير على نتامج الأداء كمدا أن الثقدة تجعدل 
علددى التحمددل والمثددابرة والتصددميم فددي مواجهددة  قدددرةأكثددر  الحكددمأصددبح  الثقددة بددالنفسدرجدده  تازداد

لخبدرات العقبات التي تقابله أو المشكلات التي تعترضه ويصبح لديس مدن السدهل عليده أن يستسدلم 
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 ،المبدداراة وتسددتثير قدراتدده الكامنددةاه فددي أو أن يفقددد الأمددل وتسدداعده أيضددا علددى تركيددز الانتبدد الفشددل
ويتميددز أداؤه بالانسددديابية والمزيددد مدددن القددوه والسدددرعة وتسدداعده علدددى الاحتفدداظ بالهددددوء والاسدددترخاء 

  (131-131: 1.)ورباطة الجأش وخاصة في موقف المنافسة الضاغطة

يكون  لىبالاتزان الانفعاالذي يتميز  الحكمعلي أن  م(1998) محمد حسن علاويويؤكد 
جيددة فدي المواقدف غيدر المتوقعدة  ةواثقاً جداً من نفسه ومن قدراته ومهاراته ويستطيع التفكير بصور 

 ( 21:  31في المنافسة ويعبر بثقة عن وجهة النظر دون تردد.)

أن القدددرة علددى اتخدداذ القددرار تددأتى نتيجددة الثقددة  م(1996محمــد العربــي شــمعون )ويددري 
 (111: 19.)نفعاليابالنفس ومدى اتزان الحكم ا

عتبدددر مفتددداح القددددرة علدددى اتخددداذ القدددرار تأن  م(2115عبـــد العزيـــز عبـــد المجيـــد )ويدددذكر 
ذا فقد  للحكم النصر عددم القددرة علدى اتخداذ ، كمدا أن القدرة على اتخاذ القرار فهذه تذكرة الفشدل، وا 

لقدرة على اتخداذ القدرار اكون امج وبهذا ت، ويؤثر في النتالقرار يمكن أن يشوه الأداء التحكيمى ككل
المرتبطددة بموقددف الأداء  الشددغب الجمدداهيرىعدداملًا حاسددماً خاصددة فددي حددالات الضوضدداء وحددالات 

(.19 :211)  

فددي  للمواقددف التحكيميددةاستحضددار  هددى أن القياديددة م(1997أســامة كامــل راتــب )ويددري 
كنده أن يستحضدر لخبدرات سدابقة أو أحدداث ومواقدف لدم يسدبق حددوثها مدن قبدل كمدا يم الحكدمعقل 

وقدرتددددده علدددددى كيفيدددددة  مدددددع هدددددذه الصدددددورة مشددددداعره وانفعالاتددددده التدددددي تدددددرتبط بهدددددذا الموقدددددف المعدددددين
 (121: 1.)الصرف

سدداعد علددي اسددتبعاد التفكيددر القياديددة تعلددي أن  م(1996محمــد العربــي شــمعون )ويؤكددد 
عطاء المزيد من الدعم والثقة بالنفس وزيادة الدافعية وبناء أنماط الأ داء الإيجابي وتحقيق السلبي وا 

 (111: 19 الأهداف.)

بهددف  الحكدمحيث أن استشدارة الدافعيدة لددى  للحكامتمثل دافعية الإنجاز أهمية كبيرة كما 
من هندا يدأتى دور  للمتطلبات التحكيمية الحكمتتطلب اكتساب  التحكيمىتحقيق التفوق فى النشاط 

 ( .  2:  1ف المرجوة ) على بذل الجهد وتحقيق الأهدا الحكمالدافعية لتحث 

( إلدددى دافعيدددة الإنجددداز الرياضدددى بأنهدددا " اسدددتعداد  2991)  محمـــد حســـن عـــلاويويؤكدددد 
لمواجهدده موقددف المنافسددة الرياضددية ومحاولددة التفددوق والامتيدداز فددى ضددوء مسددتوى أو معيددار  الحكددم

والفاعليدة  معين من المعاير أو مستويات التفوق والامتياز عن طريق أظهار قدر كبيدر مدن النشداط
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والمثددابرة كتعبيددر عددن الرغبددة فددى الكفدداح والنضددال مددن أجددل التفددوق والامتيدداز فددى مواقددف المنافسددة 
 الرياضية "

كمهددارة نفسددية مددن أهددم النددواحي النفسددية التددي يجددب أن  تحمددل المسددموليةويددري الباحددث أن 
وص فهدي علدى وجده الخصد رياضدات المضدربعلدي اخدتلاف ندوع الرياضدة وفدى  الحكدميتميدز بهدا 

القدرة على قيادة علي  الحكمتساعد  تحمل المسموليةوذلك لأن  التحكيمتعتبر مهمة جداً في عملية 
لددي  تحمدل المسدموليةباختلاف نوع الموقف حيث أنه إذا كان هنداك خلدل فدي  المنافسات الرياضية

 . وقدرته على القيادةيؤثر ذلك علي مستوي أدامه  الحكم

لأنهددا تعتبددر أسدداس عمددل  لحكددام رياضددات المضددربهامددة جددداً حيددث تعتبددر مهددارة نفسددية 
 .التحكيمفي مهنة  الحكم

 -وبذلك تحقق الاجابة على التساؤل الول القائل :

 ما هي أبعاد القدرة على القيادة التي يجب أن يتحلى بها حكام رياضات المضرب

 مناقشة نتائج التساؤل الثانى:

هل توجد  الثانى من البحث والذي يتعلق بمعرفةفى إطار العمل للاجابة على التساؤل 
فى القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب طبقا لنوع النشاط  ذات دلالة إحصائية فروق

 ، الاسكواش(سرعة تنس أرضى، تنس طاولة، ريشة طائرة، كرة ،)هوكى الميدان

رجدات حكدام د( ان هناك فروق ذات دلالة احصامية بين متوسدط 11يتضح  من الجدول )
 المضرب"القيادة لحكم رياضات علي مقياس " رياضات المضرب

ن  تشددير نتددامج البحددث إلددى أن جميددع حكددام رياضددات المضددرب لددديهم قدددرة علددى القيددادة وا 
فهددم قددادة ، وأنهددم قددادة فددى كددل نشدداط يقومددون بددالتحكيم فيددهاختلددف تددرتيبهم وفقددا لطبيعددة الرياضددة، 

أن يقوموا بما يتطلبه المركز من أسلوب قيادى وأن يمارسوا دوراً بسبب مراكزهم أو مواقعهم وعليهم 
يتددوافر  حكددام رياضددات المضددربقياديدداً داخددل ملعددبهم الددذى يقومددون بددالتحكيم فيدده، وعلددى ذلددك فددإن 

فيهم سدمات القامدد النداجح مدن الاتدزان الانفعدالى، القددرة علدى اتخداذ القدرار، الثقدة بدالنفس، القياديدة، 
 .دافعية الإنجاز تحمل المسمولية،
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فعلى الرغم من اختلاف طبيعة النشاط فالحكم قامد فى ملعبه ولابد أن يكون لديه قددر مدن 
ضدبط الددنفس والقدددرة علدى الددتحكم فددى انفعالاتدده بالإضدافة إلددى القدددرة علددى اتخداذ القددرار العددادل فددى 

اته البدنية والمعرفية التوقيت المناسب، كما يجب أن يكون لديه قدر من الثقة بالنفس من خلال قدر 
وأن يكددون قددادراً علددى تحمددل مسددمولية تحكدديم المباريددات ومددا يواجهدده فيهددا مددن صددعوبات، بالإضددافة 
إلددى الطمددوح العددالى وأن يضددع لنفسدده أهدددافاً واضددحة يحدداول الوصددول إليهددا عددن طريددق بددذل الجهددد 

 .والإرادة القوية

بقة مدن القدددرة علدى اتخداذ القددرار أن الحكدم النداجح يجددب أن يتدوافر فيده السددمات السداحيدث 
فددى توقيتدده المناسددب، الثقددة بددالنفس اعتمدداداً علددى إمكانياتدده وقدراتدده البدنيددة والمعرفيددة، القدددرة علددى 
القيددددادة والتوجيدددده والتددددأثير فددددى سددددلوك اللاعبددددين، تحمددددل مسددددمولية المباريددددات التددددى يقددددوم بتحكيمهددددا 

 .والاعتراف بالأخطاء التى قد يرتكبها

قدرة  ينبع منث أن السبب الرميسى لتداخل هذه الأبعاد مع بعضها البعض ويرى الباح
الفرد على إدراك مواطن الضعف فى نفسه وبالتالى فهو يرتبط ببعد تحمل المسمولية حيث 
الاعتراف بالأخطاء التى يرتكبها الحكم وتحمل عواقب ذلك، كما يرتبط أيضاً ببعد دافعية الإنجاز 

لتفوق تأتى من خلال معرفة الفرد لإمكانياته وقدراته، كما يرتبط أيضاً ببعد حيث أن الدافعية نحو ا
القدرة على اتخاذ القرار فمن خلال التعرف على القرارات الخاطمة والتعلم منها يستطيع الحكم 

 .اتخاذ القرار السليم فى المواقف المشابهة
عمله أم لا وهل  وبالتالى سوف يتعرض من خلال وصفه لذاته هل هو قامد فى مجال

يستطيع التأثير فى سلوك الآخرين وبذلك يرتبط ببعد القيادية، كما أنه يضع أهدافه فى ضوء 
إمكانياته وقدراته التى يعرفها عن نفسه مع محاولته السعى والكفاح نحو إنجاز وتحقيق هذه 

 .الأهداف، وبذلك فبعد الذات الواقعية يرتبط أيضاً ببعد دافعية الإنجاز
حكام يمكن أن يصادفوا الإلى أن  الاتزان الانفعالىع الباحث وجود فروق فى بعد ويرج

مواقف انفعالية كثيرة عند قيامهم بالتحكيم تتطلب منهم ضبط النفس والسيطرة على انفعالاتهم، 
وبالتعرض المتكرر لهذه المواقف قد يؤدى ذلك إلى سرعة الانفعال والغضب والنرفزة، حيث أنه 

 .ب التى تؤدى إلى مواقف يصعب السيطرة عليهاأحد الأسبا
إختلاف درجة الطموح قد يرجع ذلك إلى  دافعية الإنجازأما بالنسبة لوجود فروق فى بعد 

على بذل أقصى جهد أثناء التحكيم وبالتالى فلديهم الدافع  اختلاف قدرتهم، أو بين حكام المضرب
، كل ذلك يؤثر على أهدافه التى وضعها من أجل التفوق بصورة أكثر تميزاً للنجاح والكفاح 

 0لنفسه
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تتطلب من الحكم  رياضات المضربويرجع الباحث ذلك إلى أن متطلبات التحكيم فى 
السمات السابقة من قدرة على ضبط النفس والبعد عن سرعة الانفعال والغضب، القدرة على اتخاذ 

بالهدوء والثبات وعدم التردد، وأن القرار السليم بما يتناسب مع حجم الخطأ، وأن يتميز الحكم 
يكون لديه القدرة على تحمل المسمولية فى جميع الأوقات وخاصة فى حالات الفشل فى إدارة 

 .المباراة، كما يجب أن يتميز بالمثابرة والإصرار على تحقيق التفوق وتأكيد الذات
م رياضددات " التددنس الأرضددى " هددم أعلددى درجددات حكددا ن حكددامإلددى أوتشددير نتددامج البحددث 

المضرب فى القدرة على القيادة، يليهم حكام " هوكى الميدان "، يليهم حكام " تدنس الطاولدة "، كمدا 
جاء حكام " الريشة الطامرة " فى الترتيب الرابع، واحتل حكدام " كدرة السدرعة " الترتيدب الخدامس فدى 

قيدداس القدددرة علددى درجددات المقيدداس، وجدداء فددى المركددز الأخيددر حكددام " الإسددكواش " فددى درجددات م
 القيادة لحكام رياضات المضرب

ويعددزى الباحددث حصددول حكددام "التددنس الأرضددى" علددى أعلددى درجددات مقيدداس القدددرة علددى 
القيادة نتيجة قيام الاتحاد المصرى للتس الأرضى بتنظيم ما يقرب من مامة بطولة دولية، مما أدى 

ممدا أدى إلددى زيدادة خبددرات الحكددام، إلدى حدددوث طفدرة فددى كافددة عناصدر اللعبددة ومدن أهمهددا الحكددام 
مع اللاعبدين فتدرة زمنيدة  التنس الأرضى، حيث يتواجد حكام زمن المباريات اختلافبالإضافة إلى 

كبيدددرة نسدددبياً، كمدددا أنهدددم يمارسدددون الأسدددلوب القيدددادى علددديهم مدددن خدددلال تعدددديل سدددلوكهم الخددداط ، 
يمارسدون دوراً  التنس الأرضدىك فحكام ومعاقبة مخالفات القانون التى يقوم بها اللاعبين، وعلى ذل
رياضدات المضدرب الأخدرى، الأمدر الدذى قيادياً بصورة أكبر من الدور القيادى الذى يقوم به حكدام 

أدى فددى النهايددة إلددى وصددول بعددض حكددام التددنس الأرضددى للتحكدديم فددى المحافددل الدوليددة العالميددة 
تدددى تعدددد اكبدددر وأقدددوى بطدددولات التدددنس واختيدددارهم للمشددداركة فدددى بطولدددة مثدددل بطولدددة "ويمبلددددون" وال

 الأرضى.

كما يرجع الباحدث حصدول حكدام "هدوكى الميددان" علدى المركدز الثدانى فدى درجدات مقيداس 
القدرة على القيادة وذلك لما تتمتدع بده رياضدة هدوكى الميددان مدن سدمعة طيبدة فدى جمهوريدة مصدر 

لية والقارية والدولية، وكذلك إلدى العربية، وذلك لما تحققه من انتصارات على كافة المستويات المح
كثرة المشاركات والخبدرات المكتسدبة مدن خدلال تحكديم المبارايدات فدى المحافدل الدوليدة، الامدر الدذى 
أدى إلددى صددعود الحكددام المصددريين إلددى المسددتوى الأول للتحكدديم مددن قبددل الاتحدداد الدددولى للهددوكى 
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سددددات الكبددددرى مثددددل" كدددداس العددددالم، حيددددث يسدددداعدهم هددددذا الصددددعود فددددى المشدددداركة فددددى تحكدددديم المناف
 والاولمبياد "

التعامل مع الجمهور ذو الثقافات  مثلالضغوط  ظهور بعضوعلى الرغم من ذلك فان 
المختلفة والتى تقوم بالتشجيع والتحفيز لفريقهم لاعطامهم الحافز والدافع نحو الفوز بغض النظر 

عض الاحيان الى الشغب الامر الذى عن الاساليب التى يستخدمونها فى التشجيع فقد تصل فى ب
يعرضهم الى حدوث اهتزاز والتوتر فى كثير من الاحيان وبالتالى يؤثر على اتخاذهم للقرارات 

 الحاسمة والفاصلة.

الى ان الشعور  "ليوناردبركوفتز"نقلا عن  (13( )م2112محمد حسن علاوى" )ويؤكد "
د من الجوانب الانفعالية الامر الذى  يؤدى بالانهاك العقلى والبدنى يمكن ان يحرض على المزي

 الى الاحباط وحدوث الاحتراق النفسى . 

الى  (11( )م2118"محمد العربى شمعون، وماجدة محمد اسماعيل" )ويتفق كلا من 
ان تدخل الجمهور والمدربين للمطالبة بتحقيق الفوز يؤدى الى زيادة الضغوط الاجتماعية وبالتالى 

 حتراق النفسى. يؤدى الى زيادة الا

التى اوضحت  ( 23( )م2116" ) ريتشيرد"واتفقت نتامج هذه الدراسة مع نتامج دراسة 
 ان الاحباط والقلق والاحتراق النفسى نتيجة المواجهة السلبية من اللاعبين والمدربين. 

الى مصادر الضغوط منها اصدار الحكم  (18م( )2112بابلينو وديفيد " )"ويشير 
اثناء اللعب، نقص التعاون مع الحكام الاخرين، التهديد بالايذاء الجسدى او الايذاء  صفارة خاطمة

 اللفظى من المدربين. 

حكام "تنس الطاولة، الريشة الطامرة" فجاء ترتيبهم فى المركز الثالث والرابع حيث اما عن 
د الامر الذى ان طبيعة البطولات تتطلب اقامة اكثر من مباراة فى يوم واحد بل وفى وقت واح

حدوث الانهاك العقلى يتطلب من الحكام ادارة اكثر من مباراة فى اليوم الواحد مما يعمل على 
الى اختلاف قرارات الحكام بينهم فى المباراة نتيجة عدم الخبرة الامر الذى  ضافةإ، والبدنى لهم

اتهم التحكيمية وكذلك ومع توجيه النقد الغير موضوعى لقرار  يبهم بالتوتر وضعف الثقة بالنفسيص
 ستوى والدور الذى يقوم به الحكام.اغفال وتعتيم وسامل الاعلام عن الم
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كذلك عدم وجود امكانيات بالاتحادات لدعم الحكام وصقلهم حيث ان حكم الريشة الطامرة 
يعتمد على نفسه فى التطوير والأرتقاء بالمستوى التحكيمى على نفقته الخاصة حيث يتطلب ترقى 

الريشة الطامرة لكى يصبح حكم قارى حضوره خمسون مباراة قارية خاج مصر وبعد ذلك حكم 
خاج مصر، كما أن حكام تنس الطاولة  ليصبح حكم دولى عليه حضوره خمسون مباراة دولية

يتطلب الارتقاء بالمستوى التحكيمى لهم قيامهم بتحكيم لعدد من المباريات وكلما زاد عدد مشاركة 
 م المبارايات كلما ارتقاء فى مستوى الدرجات التحكيميةالحكم فى تحكي

"تنس الطاولة، حكام  والذى يصيبكل هذه الضغوط علاوة على ضعف العامد المادى 
ممارسة مهنة التحكيم او تتحقيق اى طموح له فى مجال  عنبالشعور بالعزوف  الريشة الطامرة"

 التحكيم 

ان اهم عوامل الضغط النفسى  على (12م( )1998محمد حسن علاوى" )"ويؤكد 
 للحكام هى المشكلات الاقتصادية، حيث تؤدى الى اثار سلبية فى حياة الفرد الشخصية والعملية. 

الى ان احد الضغوط النفسية للعاملين فى  (6( )1996صبرى ابراهيم عمران" )"ويشير 
 دى. المجال الرياضى )الحكام د المدربين د اللاعبين( هى نقص التقدير الما

هم اضعف درجات الحكام فى القدرة على  "كرة السرعة، الإسكواش"حكام وفيما يخص 
وأولياء الامور تعرضهم للضغوط من قبل المدربين ويعزى الباحث تلك النتيجة إلى القيادة 

ضافة الى عدم وجود دورات إ ،ة اللجنة العليا الحكام بقدراتهم، مع عدم قناعواللاعبين انفسهم
، وكذلك عدم كام وتعلمهم كيفية مواجهة الضغوطاد النفسى والارشاد النفسى للحصقل للاعد

التى يقوموا بتحكيمها حيث تعتبرها وسامل الاعلام  "كرة السرعة" بطولاتباهتمام وسامل الاعلام 
بالدور الذى يقوم به  وكذلك عدم اهتمام وسامل الاعلام، بطولات غير مهمة وليست ذات شأن

ش" مع الاهتمام الاعلامى المتزايد للاعبى الاسكواش، كما أن الاتحاد المصرى حكام "الإسكوا
 ل سكواش لايقوم بإعداد كوادر جديدة.

شعورهم كل ذلك ومع عدم دخول "كرة السرعة، الإسكواش" إلى الاولمبياد أدى إلى 
ة العليا للحكام نجللا، وكذلك لتحيز للجهد المبذول فى عملية التحكيمتقدير البالضيق العام لعدم 

، اضافة الى تأخر صرف مستحقاتهم ارة المنافسات والبطولات الرسميةعند اختيار الحكام لاد
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، علاوة على ة مما يعمل على انهاكهم اجتماعياالمالية والتى تمثل لهم احدى المشاكل الاقتصادي
 لتحكيم .حكام فى مقترحاتهم لتطوير مهنة االتجاهل اللجنة العليا للحكام وجهة نظر 

والذى  (4م( )2111"السيد عبد المنعم" )وقد اتفقت نتيجة هذه الدراسة مع نتامج دراسة 
اكد على وجود علاقة بين الضغوط المرتبطة بالناحية الاجتماعية بمهنة التحكيم وعوامل القدرة 

 على اتخاذ القرار. 

ر اسباب حيث اشار الى ان من اكث (17م( )2111وليد شاهين" )ويتفق ذلك مع "
العزوف عن ممارسة تحكيم المنافسات الرياضات، فيتمثل فى ضعف التشجيع من قبل وسامل 

 الاعلام. 

فدى القددرة علدى القيدادة لحكدام  ومن خلال ما سبق اتضح وجود فروق ذات دلالة احصدامية
رياضددات المضددرب طبقددا لنددوع النشدداط ) هددوكى الميدددان، التددنس الارضددى، تددنس الطاولددة، الريشددة 

 طامرة، الإسكواش (.ال

 -القائل : الثانىوبذلك تحقق الاجابة على التساؤل 

فى القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب  ذات دلالة إحصائية هل توجد فروق
سرعة،  تنس أرضى، تنس طاولة، ريشة طائرة، كرة ،طبقا لنوع النشاط )هوكى الميدان

 الاسكواش(؟
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 الاستخلاصات والتوصيات

 لاصات: الاستخ
والمـــنهج المســـتخدم، وفـــى حـــدود عينـــة البحـــث  وتســـاؤلاتهفـــى ضـــوء أهـــداف البحـــث 

الإحصــائية للبيانــات، ومــن واقــع النتــائج  اتوخصائصــها، ووفقــا لمــا أشــارت إليــه نتــائج المعالجــ
تمكــــن الباحــــث مــــن التوصــــل المســــتخدمة ،  الدواتالتــــى توصــــل إليهــــا الباحــــث مــــن خــــلال 

 :للإستخلاصات التالية

حيث يتكون من ستة أبعاد  رياضات المضربء مقياس القيادة للحكم الرياضى في بنا -2
هى)الاتزان الانفعالى، القدرة على اتخاذ القرار، الثقة بالنفس، القيادية، تحمل المسمولية، دافعية 

 0عبارة 31الإنجاز( تمثلها 

، الأرضىالتنس ، هوكى الميدان) رياضات المضربأظهرت نتامج البحث أن الحكام فى  -1
( بينهم فروق فى درجات أبعاد مقياس القيادة كرة السرعة، الإسكواش، الريشة الطامرة، تنس الطاولة

للحكم الرياضى، وهذه الأبعاد هى)الاتزان الانفعالى، القدرة على اتخاذ القرار، الثقة 
 بالنفس،القيادية، تحمل المسمولية، دافعية الإنجاز(

يمارسون  وهوكى الميدان التنس الأرضىحكام بالبحث أن  ادةالقدرة على القيأظهرت نتامج  -1
 الريشة الطامرةفحكام  تنس الطاولةدوراً قيادياً بصورة أكبر من الدور القيادى الذى يقوم به حكام 

 .كرة السرعة والإسكواشوحكام 

 : التوصيات
ا وفى فى ضوء أهداف البحث واعتماداً على البيانات والنتائج التى تم التوصل إليه

 -ضوء عينة البحث يوصى الباحث بالتوصيات التالية:

وضددددع مقيدددداس القيددددادة للحكددددم الرياضددددى ضددددمن محددددددات ومعددددايير انتقدددداء الحكددددام الجدددددد مددددع  -2
 بها .الاعتماد على النتامج الخاصة 

رياضات  لحكام الأعلى للدرجة الترقى محددات كأحد الرياضى للحكم القيادة مقياس وضع -1
 .المضرب

 تحليدل خدلال مدن بدالتحكيم قيدامهم أثنداء للحكدام المسدتمر بالتقويم الرميسية الحكام انلج اهتمام -1
 وتدددوجيههم بهدددم العنايدددة يمكدددن حتدددى للحكدددام المتعدددددة النفسدددية القياسدددات إجدددراء مدددع الحكدددم، سدددلوك

رشادهم  0نفسياً  متوازنين ليكونوا وا 
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 الاسددددددتعانة خددددددلال مددددددن للحكددددددام النفسددددددى بالجانددددددب الرميسددددددية الحكددددددام لجددددددان اهتمددددددام ضددددددرورة -3
 عدددن صدددحيحة فكدددرة تكدددوين فدددى تسددداعدهم الحكدددام علدددى محاضدددرات لإلقددداء النفسددديين بالأخصددداميين

 0أنفسهم

 مواطن لإدراك وذلك بتحكيمها يقومون مباراة كل بعد أنفسهم يقيّموا أن الحكام على يجب -1
 تحكيم دعن منه والتعلم بالخطأ والاعتراف صحيحة، بصورة أدامهم وتقييم أنفسهم فى الضعف
 0التالية المباريات

 مستوى لرفع وذلك بنتامجها، والأخذ التحكيم مجال فى والبحوث الدراسات من المزيد إجراء -1
 المحلية المستويات سواء الرياضة مستوى على ذلك انعكس التحكيم مستوى ارتفع فكلما التحكيم،

 0العالمية أو
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 ملخص للبحث

 لحكام رياضات المضرب قياس القدرة على القيادة

 مصطفى طه محمود طه اســــم الباحـــــث 

 رياضات المضرب   التخصص الدقيق :  

 التربية الرياضية    اســـــم الكليـــــة     

 بنها        اســــم الجامعـــة : 

 مصر       اســــــم الدولـــة : 

  Mustafa.Taha@fped.bu.edu.egالبريد الالكتروني :

@yahoo.com1272dr.mostafa.taha  

القدددددرة علددددي القيددددادة لحكددددام يهدددددف هددددذا البحددددث إلددددى محاولددددة التعددددرف علددددى   هـــدف البحـــث :
 رياضات المضرب 

جراءاته فى المنهج الوص: المنهج المستخدم   وذلك لملاممته لطبيعة البحث.بخطواته وا 

ـــها : ـــة البحـــث وخصائص تدددددم اختيدددددار عيندددددة البحدددددث الأساسدددددية بالطريقدددددة العشدددددوامية مدددددن  عين
، وذلدددددك بحيدددددث المسدددددجلين بالاتحددددداداتداخدددددل مجتمدددددع البحدددددث مدددددن حكدددددام رياضدددددات المضدددددرب 

ة كدددددلًا علدددددي ( مدددددن تعدددددداد حكددددام كدددددل رياضددددد%10تمثددددل العيندددددة الاساسدددددية للبحدددددث مددددا يعدددددادل )
اشددددتركوا فددددي التجربددددة  ن لا يكونددددوا قدددددأ( حكددددم مددددن كددددل رياضددددة، علددددي 20دنددددي )أوبحددددد  حدددددا

 ( حكم.191، وبذلك يصبح عدد افراد العينة الاساسية للبحث )الاستطلاعية

أظهرت  -1رياضات المضرببناء مقياس القيادة للحكم الرياضى في  -2 اهم الاستنتاجات :
بينهم فروق فى درجات أبعاد مقياس القيادة للحكم  رياضات المضرب نتامج البحث أن الحكام فى

يمارسون دوراً قيادياً بصورة أكبر من الدور  وهوكى الميدان التنس الأرضىحكام أن  -1الرياضى
 .كرة السرعة والإسكواشوحكام  الريشة الطامرةفحكام  تنس الطاولةالقيادى الذى يقوم به حكام 

mailto:Mustafa.Taha@fped.bu.edu.eg
mailto:dr.mostafa.taha1984@yahoo.com
mailto:dr.mostafa.taha1984@yahoo.com


www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 

Search Name : “Measuring the driving ability of tennis referees” 

Researcher Name Mostafa Taha Mahmoud Taha 

Faculty Name : Faculty of Physical Education 

University Name : Banha 

Name of the country : Egypt 

E-mail : Mustafa.Taha@fped.bu.edu.eg / dr.mostafa.taha1272@yahoo.com 

Search aim: This research aims to try to identify the ability to lead to 

tennis referees 

. Curriculum used: Descriptive approach with its steps and 

procedures to suit the nature of the research 

Research Sample and Characteristics: The basic research sample 

was randomly selected from within the research community from the 

referees of tennis registered with the federations, so that the main 

sample of the research represents the equivalent of (2.2) Of the number 

of referees of each sport, each has a minimum of 1. judgments from 

each sport, but they should not have participated in the exploratory 

experiment, so that the number of members of the basic research 

sample (222) becomes a judgment. 

: The most important results:. 1- Building the driving scale of sports 

governance in tennis sports2 - the results of the research showed that 

the referees in tennis sports between them differences in the degrees of 

the dimensions of the driving scale of sports referee3 - that the referees 

of tennis and the hockey field exercise a leadership role more than the 

leading role played by the rulers of table tennis, badminton referees and 

referees of speedball and squash. 
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